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Neues von, der
Cellulite-Fronit

Cellfina. Ganz neu auf dem Markt ist das minimal-
invasive ,,Cel]ﬁ&a“—Verfahren. Dabei werden Binde-
gewebsfasern, die den ,Wolb-Effekt” verursachen,
getrennt — und dadurch die Haut effektiv und
dauerhaft geglittet. Kosten: ab € 2 900,-, weitere
Infos: wwwthezfsthetics.at

\ Exilis Elite. Mittels Radiofrequenz macl p

K das R SRIL Exilis Elite*-Gerit selbst ausgepfager *

Cellu tedem&araus und fordert den Fe / ¢
Schmerziterund effektiv!

Kosten: ab € 280,- pro Si

b www.kiprov.cg
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erzeig-Beine wanted! Die Shorts-
Saison lenkt alle Blicke auf sie:
Eben konnten wir unscre Beine
(blass, untrainiert, mit Dellen-Ge-
wolbe selbst ohne Kneif-lest) noch
in langen Hosen verstecken ... Aber
man kommt nicht drum herum:
Wer mit schonen Beinen glidnzen will, muss auch
ctwas dafiir tun. Das fangt schon beim Duschen an.
Fin kalter Beinguss bewirkt eine Straffung der
Venenwinde und hiilt sie gesund. Auch der kosme-
tische Sektor hat viel zu bieten, von gezielter Pllege
bis zum Treatment mit Sofort-Effekt. Sehenswerte
Frgebnisse versprechen auch non-invasive Treat-
ments beim Schonheitsarzt.

Let’s move! Bewegung ist fiir schone Sommer-
beine unerldsslich: Ausdauersport wie Laufen
oder Radfahren kurbelt dic Vencnaktivitiit bestens
an und verbessert ihre Durchblutung. Wertvolle
Alltags-Iricks: Ofter mal die Stiegen statt den Auf-
zug nehmen oder das Auto stehen lassen und zu
Fufl marschicren — das hilft Thren Beinen ordent-
lich auf die Spriinge, Sie werden sehen! °
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